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Wie doet wat in de oogheelkunde?

Overzicht voor vrijwilligers contactnetwerk ziekenhuizen

OOGARTS: De oogarts is in staat afwijkingen van het oog, het visuele systeem, de oogkas, de oogleden, de traanwegen en daarmee samenhangende ziekten te diagnosticeren. Ze leggen de relatie tussen de oogheelkundige afwijking en de algemene gezondheid vast. De oogartsen stellen een behandelplan op en zorgen ook voor de uitvoering. Onder dit behandelplan vallen alle noodzakelijke medicamenteuze en (laser-) chirurgische handelingen. Zowel bij de diagnostiek als bij de behandeling wordt waar nodig samen gewerkt met de huisarts en andere specialisten.  
Physician Assistant: De physician assistant, kortweg PA genoemd, beschikt over brede medische kennis en vaardigheden en handelt binnen het specialisme waarin zij werkzaam is op het niveau van basisarts. De PA is een medisch professional die de oogarts ondersteunt. De PA kan een diagnose stellen, zelfstandig bepaalde medische taken uitvoeren en medicatie voorschrijven. Ook het verrichten van medisch technische handelingen behoort tot de taak van de PA.
Orthoptist: De orthoptist is een paramedicus die verantwoordelijk is voor een specifiek gedeelte van de oogheelkunde. De orthoptist onderzoekt en behandelt kinderen en volwassenen met scheelzien, brilafwijkingen, een lui oog, dubbelzien, hoofdpijn en leesklachten. Ze onderzoekt en behandelt de samenwerking tussen de ogen en de ontwikkeling van het zien. Ze verzorgt in dit kader onderzoek, diagnostiek en behandeling op verwijzing van een huisarts of specialist. De orthoptist kan patiënten ook weer doorverwijzen naar een oogarts of andere specialist, zoals de kinderarts.
Optometrist: Een optometrist is een HBO opgeleide paramedicus. De optometrist voert een optometrisch onderzoek uit, om eventuele oogafwijkingen op te sporen. Een optometrist is bevoegd tot het voorschrijven van corrigerende brillenglazen, contactlenzen of andere optische hulpmiddelen. De optometrist voert ook onderzoeken uit, zoals: funduscopie, gezichtsveldonderzoeken, pachymetrie, corneatopografie, OCT-scans, fluorescentie angiogram en andere functieonderzoeken. 


Naast het ondersteunen van de oogarts houdt de optometrist ook zelfstandig spreekuur. Bij deze spreekuren werkt de optometrist onder begeleiding en verantwoordelijkheid van de oogarts.
Technisch Oogheelkundig Assisten (TOA): de TOA assisteert de oogarts bij spreekuren en kleine ingrepen en is betrokken bij de nazorg van patiënten. Daarbij verricht de TOA zelfstandig oogheelkundige onderzoeken, zoals het bepalen van de gezichtsscherpte, het meten van de oogdruk en meting van de corneadikte. Ook maakt de TOA netvliesfoto’s, gezichtsveldonderzoeken en verschillende oogscans. Dit gebeurt onder supervisie van een oogarts.
Oogheelkundig verpleegkundige: De taken van een oogheelkundig verpleegkundige zijn in elk ziekenhuis verschillend, maar bestaan vaak uit voorlichting en medisch technische handelingen.
Doktersassistenten: de doktersassistent assisteert de oogarts bij oogheelkundige behandelingen.
De medisch secretaresses en oogheelkundig assistentes zorgen voor de planning van de spreekuren, de laserbehandelingen en de operatieve behandelingen. Zij zijn het aanspreekpunt voor patiënten en verwijzers, controleren de gegevens van de patiënten die zich melden voor het spreekuur en verzorgen alle administratieve handelingen.
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